
 Saison Sportive 2016 (Du 01-01-2016 au 31-12-2016) 
Tableau récapitulatif des contrôles d'engagements 

 
Séniors Juniors Cadet(te)s Minimes Benjamin(e)s 

Année de naissance 
1995 

et avant 

1996 
1997 
1998 

1999 
2000 
2001 

2002 
2003 

2004 
2005 

Catégories de poids 

Masculins 

-60 -66 -73 -81 -90 -100 
+100 

Féminines 

-48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 

Masculins 

-55 -60 -66 -73 -81 -90 
-100 +100 
Féminines 

-44 -48 -52 -57 -63 -70 
-78 +78 

Masculins 

-46 -50 -55 -60 -
66 -73 -81 -90 

+90 
Féminines 

-40 -44 -48 -52 -
57 -63 -70 +70 

Masculins 

-34 -38 -42 -46 -50 
-55 -60 -66 -73 +73 

Féminines 

-36 -40 -44 -48 -52 
-57 -63 -70 +70 

Masculins 

-30 -34 -38 -42 -46 
-50 -55 -60 -66 

+66 
Féminines 

-32 -36 -40 -44 -48 
-52 -57 -63 +63 

Passeport de -8 ans 
Une tolérance de validité jusqu’au 31 décembre de la saison est accordée pour les passeports de plus de 8 ans 

dans la saison 

Certificat médical 
Datant de moins d’un an au jour de la compétition, mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du 

Judo, Ju Jitsu, en compétition 

Licence - Compétitions individuelles 
et par équipes 

2 années de licence FFJDA, dont celle de l’année en cours 

Nationalité compétitions individuelles 
FRANCAISE et ETRANGERE sauf pour la phase finale du championnat de France individuel 1

ère
 division 

(étranger non autorisé) 

Natonalité compétitions par équipes 2 ETRANGERS par équipe tel que défini par le code sportif 
 

Surclassement d'âge équipes et 
individuels  

OUI 
Cadet(te)s 1 et 2 

NON 
NON NON 

Surclassement de poids 
Equipes OUI NON 

Individuels NON 

Grades VERTE ORANGE JAUNE/ORANGE 

Relation Grade/Championnat OUI NON 

Temps théorique cumulé de combat Pas de consigne 30’ 
20’ dans une 

même journée lors 
des animations 

Autres catégories d'âges 
VETERANS 

1986 et avant 

POUSSIN(E)S 

2006-2007 

MINI POUSSIN(E)S 

2008-2009 



 


