


BENJAMIN(E)S	  –	  2005/2006	  



Districts	   Circuit	   Départ	   Picardie	   NPDC	  

Nord	   	  	  X	  *	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	   X	  

Oise	   X	  *	   X	   X	  

Somme	   X	  *	   X	   X	  

Aisne	   X	  *	   X	   X	  

QUOTAS	  DÉPARTEMENTS	  RÉGIONS	  (anciennes	  ligues)	  : 	  

NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

14	   10	   8	   6	   6	  

BENJAMINS/BENJAMINES	  :	  

* Explications en Annexe 



MINIMES	  –	  2003/2004	  



MINIMES	  :	  

QUOTAS	  DÉPARTEMENTS	  	  GRANDE	  REGION	  :	   	  
NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

12	   8	   7	   5	   5	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGION	  COUPE	  DE	  FRANCE	  INDIVIDUELLE	  MINIMES	  :	  	  

5	  

Districts	   Départs	   Circuit	   Grande	  
Région	   National	  

Nord	   X	   X	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	   X	  *	   X	   X	  

Oise	   X	  	   X	  *	   X	   X	  

Somme	   X	  	   X	  *	   X	   X	  

Aisne	   X	  	  	  	   X	  *	   X	   X	  

* Explications du circuit en Annexe 



COUPE	  DE	  FRANCE	  PAR	  ÉQUIPES	  DE	  
DEPARTEMENTS	  MINIMES	  

MODE	  DE	  SELECTION	  PAR	  DEPARTEMENTS	  :	  

NORD	  :	  COMITE	  DE	  SELECTION	  +	  TESTS	  MATCH	  SI	  NÉCESSAIRES	  /	  	  
COUPLES	  KATA	  SELECTIONNES	  LORS	  DES	  HDF	  KATA	  25/02/2017	  

PDC	  :	  MISE	  EN	  PLACE	  D’UNE	  COMPETITION	  SELECTIVE	  	  (compétiteurs	  et	  kata)	  	  

OISE	  :	  COMITE	  DE	  SELECTION	  SUITE	  A	  UN	  CLASSEMENT	  DÉPARTEMENTAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
+	  COUPE	  DEPARTEMENTALE	  KATA	  

SOMME	  :	  COMITE	  DE	  SELECTION	  SUITE	  A	  UN	  CLASSEMENT	  DÉPARTEMENTAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
+	  COUPE	  DEPARTEMENTALE	  KATA	  

AISNE	  :	  COMITE	  DE	  SELECTION	  SUITE	  A	  UN	  CLASSEMENT	  DÉPARTEMENTAL	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
+	  COUPE	  DEPARTEMENTALE	  KATA	  



CADETS/CADETTES	  –2000/2001/2002	  



CADETS/CADETTES	  1ÈRE	  DIVISION	  :	  

Départs	   ½	  FINALES	   National	  

Nord	   X	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	   X	  

Oise	   X	   X	   X	  

Somme	   X	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	   X	  

QUOTAS	  ½	  FINALESCHAMPIONNAT	  DE	  FRANCE	  INDIVIDUEL	  CADETS	  :	  	  

QUOTAS	  DEPARTEMENTS1/2	  FINALES:	  	  

NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

9	   5	   4	   3	   3	  

Les	  finalistes	  des	  ½	  finales	  ou	  les	  athlètes	  qui	  terminent	  2x	  3ème	  



COUPE	  CADETS/CADETTES:	  

QUOTAS	  DEPARTEMENTS	  ou	  LIGUE	  COUPE	  DE	  FRANCE	  :	  	  

NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

FORMULE	  DE	  COMPETITION	  À	  CONFIRMER	  



CRITERIUM	  CADETS/CADETTES:	  

ATTENTION	  :	  OUVERT	  UNIQUEMENT	  AUX	  CADETS/CADETTES	  1ÈRE	  ANNÉE	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  NON	  QUALIFIES	  AU	  CHAMPIONNAT	  DE	  FRANCE	  CADETS	  

GRANDE	  RÉGION	   NATIONAL	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	  

Oise	   X	   X	  

Somme	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCRITERIUM	  DE	  FRANCE	  :	  	  

	  	  	  5	  



Départs	   GRANDE	  
REGION	   National	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	  	   X	   X	  

Oise	   X	   X	  

Somme	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	  

EQUIPES	  CADETS/CADETTES:	  

QUOTAS	  DÉPARTEMENTSGRANDE	  REGION:	  	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCDF	  PAR	  EQUIPES	  CADETS/CADETTES	  :	  	  

3	  

PDC	   NORD	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  8	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ACCÈS	  DIRECT	  À	  LA	  GRANDE	  RÉGION	  



JUNIORS	  –1997/1998/1999	  



JUNIORS	  1ÈRE	  DIVISION	  :	  

Départs	   ½	  FINALES	   National	  

Nord	   X	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	   X	  

Oise	   X	   X	   X	  

Somme	   X	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	   X	  

QUOTAS	  DEPARTEMENTS1/2	  FINALES:	  	  

NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

7	   4	   3	   3	   2	  

QUOTAS	  ½	  FINALESCHAMPIONNAT	  DE	  FRANCE	  INDIVIDUEL	  JUNIORS	  :	  	  

LES	  3	  PREMIERS	  DE	  CHAQUE	  CATEGORIE	  DE	  POIDS	  (6	  pour	  la	  ½	  finale	  en	  IDF)	  +	  
1	  BONUS	  RÉGIONAL	  

LE	  BONUS	  REGIONAL	  	  :	  LE	  VAINQUEUR	  DE	  LA	  COUPE	  REGIONALE	  JUNIORS	  



COUPE	  JUNIORS	  :	  

GRANDE	  RÉGION	   NATIONAL	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	  

Oise	   X	   X	  

Somme	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCOUPE	  DE	  FRANCE	  :	  	  

4

Le meilleur juniors de cette compétition sera sélectionné 
également pour le     CDF     Séniors 2ème Division 



EQUIPES	  JUNIORS:	  

Départs	   GRANDE	  
REGION	   National	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	  	   X	   X	  

Oise	   X	   X	  

Somme	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	  

QUOTAS	  DÉPARTEMENTSGRANDE	  REGION:	  	  

PDC	   NORD	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  8	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ACCÈS	  DIRECT	  À	  LA	  GRANDE	  RÉGION	  

3	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCDF	  PAR	  EQUIPES	  JUNIORS:	  	  



SENIORS	  –	  1996	  ET	  AVANT	  



SENIORS	  1ÈRE	  DIVISION	  :	  

Départs	   ½	  FINALES	   National	  

Nord	   X	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	   X	  

Oise	   X	   X	   X	  

Somme	   X	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	   X	  

QUOTAS	  DEPARTEMENTS1/2	  FINALES:	  	  

NORD	   PDC	   OISE	   SOMME	   AISNE	  

9	   4	   4	   3	   3	  

QUOTAS	  ½	  FINALESCHAMPIONNAT	  DE	  FRANCE	  1ÈRE	  DIVISION	  SENIORS:	  	  

LES	  3	  PREMIERS	  DE	  CHAQUE	  CATEGORIE	  DE	  POIDS	  (6	  pour	  la	  ½	  finale	  en	  IDF)	  +	  
1	  BONUS	  RÉGIONAL	  

LE	  BONUS	  REGIONAL	  :	  LE	  VAINQUEUR	  DE	  LA	  COUPE	  REGIONALE	  SENIORS	  



2ÈME	  DIVISION	  ET	  COUPE	  DE	  FRANCE	  SENIORS:	  

GRANDE	  RÉGION	   NATIONAL	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	   X	  

Oise	   X	   X	  

Somme	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCDF	  2ÈME	  DIVISION	  SÉNIORS:	  	  	  

Le	  2ème	  +	  	  les	  deux	  3ème	  	  	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCOUPE	  DE	  FRANCE	  SÉNIORS:	  	  	  

Les	  deux	  5ème	  	  +	  	  Les	  deux	  	  7ème	  	  



EQUIPES	  SENIORS	  1ÈRE	  ET	  2ÈME	  DIVISION:	  

QUOTAS	  DÉPARTEMENTSGRANDE	  REGION:	  	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCDF	  1ÈRE	  	  DIVISION	  PAR	  EQUIPES	  SENIORS:	  	  	  

LES	  FINALISTES	  SONT	  SELECTIONNES	  

QUOTAS	  GRANDE	  REGIONCDF	  2ÈME	  	  DIVISION	  PAR	  EQUIPES	  SENIORS:	  	  	  

LES	  2	  EQUIPES	  3ÈME	  +	  LA	  MEILLEURE	  EQUIPE	  	  5ÈME	  	  SONT	  SELECTIONNEES	  

NORD	   PDC	   PICARDIE	  

8	   4	   8	  (filles	  directement	  en	  Grande	  Région)	  

Départs	   PICARDIE	   Grande	  
Région	   National	  

Nord	   X	  	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	  	   X	   X	  

Oise	   X	   X	   X	  

Somme	   X	   X	   X	  

Aisne	   X	   X	   X	  

ACCÈS DIRECT À LA PHASE GRANDE REGION POUR LES EQUIPES QUI DESCENDENT 
DE 1ÈRE DIVISION AINSI QUE CELLES AYANT FAIT UN PODIUM AU CDF 2ÈME DIVISION 



VETERANS	  :	  NE(E)S	  EN	  1987	  ET	  AVANT	  

Circuit	  de	  
Tournois	  
nationaux	  

labellisés	  avec	  
Ranking	  liste	  (*)	  

Tournoi	  de	  
France	  à	  

GERARDMER	  le	  6	  
et/ou	  7/05/2017	  

Nord	   X	   X	  

Pas-‐De-‐Calais	   X	  

Oise	   X	  

Somme	   X	  

Aisne	   X	  

(*) liste des tournois labellisés qualificatifs sur : 
http://www.ffjudo.com/calendrier-1  





 Les	  compétitions	  :	  

 La	  coupe	  régionale	  :	  Cadets	  à	  Séniors	  
 Open	   national	   d’Avion	   de	   Cadets	   à	   Séniors	   qui	   est	  
qualificatif	  pour	  la	  Coupe	  de	  France	  

Liste	  de	  tous	  les	  tournois	  qualificatifs	  au	  niveau	  national	  sur	  :	  

http://www.hudo.com/calendriers-‐actualites	  	  

JUJITSU	  /	  NE	  WAZA	  



REMARQUES	  :	  
 LES	  QUOTAS	  SONT	  VALABLES	  POUR	  L’ENSEMBLE	  
DES	  CATÉGORIES	  DE	  POIDS	  

 ENTRE	  LA	  PHASE	  DEPARTEMENTALE	  ET	  LA	  
PHASE	  REGIONALE	  (OU	  ½	  FINALE)	  :	  LES	  HQ	  
SERONT	  GÉRÉS	  PAR	  LES	  DÉPARTEMENTS	  PARMI	  
LES	  QUOTAS	  QUI	  LEURS	  SONT	  OCTROYÉS	  

 IL	  N’Y	  A	  PLUS	  DE	  BONUS	  RÉGIONAUX	  ENTRE	  LES	  
DÉPARTEMENTS	  ET	  LES	  ½	  FINALES	  



REMARQUES	  ½	  FINALES	  :	  
 CADETS	  :	  PAS	  DE	  CHANGEMENT	  :	  TOUJOURS	  2	  
PHASES	  DE	  10	  DEMI-‐FINALES	  OUVERTES	  

 JUNIORS	  ET	  SENIORS	  :	  12	  DEMI-‐FINALES	  OUVERTES	  
DISPUTÉES	  LE	  MÊME	  WEEK	  END.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
UNE	  SEULE	  PARTICIPATION	  PAR	  JUDOKA.	  

 LES	  ATHLÈTES	  AYANT	  PARTICIPÉ	  AU	  CDF	  DE	  LA	  
CATÉGORIE	  D’AGE	  L’ANNÉE	  N-‐1,	  SONT	  DIRECTEMENT	  
QUALIFIÉS	  POUR	  LES	  ½	  FINALES	  DE	  CETTE	  
CATEGORIE	  D’AGE	  



ANNEXES	  
 ANNEXE	  1	  :	  CIRCUIT	  MINIMES	  SOMME	  
 ANNEXE	  2	  :	  CIRCUIT	  MINIMES	  SOMME	  
 ANNEXE	  3	  :	  CIRCUIT	  MINIMES	  OISE	  
 ANNEXE	  4	  :	  CIRCUIT	  BENJAMINS	  OISE	  
 ANNEXE	  5	  :	  CIRCUIT	  MINIMES	  AISNE	  
 ANNEXE	  6	  :	  CIRCUIT	  BENJAMINS	  AISNE	  
 ANNEXE	  7	  :	  DISTRICTS	  BENJAMINS	  NORD	  
 ANNEXE	  8	  :	  CIRCUIT	  MINIMES	  PAS	  DE	  CALAIS	  
 ANNEXE	  9	  :	  T-‐SPORT	  PAS	  DE	  CALAIS	  
 ANNEXE	  10	  :	  CULTURE	  JUDO	  COMPÉTITEURS	  











AISNE : CIRCUIT DE QUALIFICATION A LA COUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE ET PAR EQUIPE MINIMES 
  
La sélection pour les championnats régionaux se fera par cumul de points 
Les animations rapportent des points selon les animations suivantes : 
Les 4 stages départementaux 
Le circuit des petits As 
Le championnat départemental du 5 mars 2017 
Le championnat de grande région du 30 avril 2017 
  
BAREME  
Participation à un stage départemental :                    2pts 
Bonne attitude et engagement sur le stage :           3pts 
Classement au championnat départemental : 1er :        10pts 
        2ième :  7pts 
        3ième :  5pts 
        5ième :  2pts 
                    Participation :         1pts 
  
Classement au circuit des petits As :  1er :  15pts 
        2ième :  10pts 
        3ième :   7pts 
        5ième :   4pts 
            Participation :  2pts 
  
Classement grande région :    1er :  20pts 
        2ième :  14pts 
        3ième :  10pts 
        5ième :    6pts 
            Participation :   3pts 
  
  



AISNE : CIRCUIT DE QUALIFICATION AU CHAMPIONNAT REGIONAL BENJAMINS 
  
La sélection pour le championnat régional du 21 MAI 2017 se fera par cumul de points. 
Les animations rapportent des points sont les animations suivantes : 
  
Les 2 circuits internes au département de l’Aisne des 15 janvier 2017 et 11 mars 2017 
Les 4 stages départementaux  
Le Trophée départemental et Régional 
Le championnat de l’Aisne du 29 avril 2017 
  
BAREME : 
Participation à un stage :             2pts 
Bonne attitude et engagement sur le stage :         3 pts 
Classement aux circuits :      1er :        10pts 
               2ième :          7pts 
      3ième :           5pts 
      5ième :           3pts 
          Participation :          1pt 
  
  
Trophée départemental et régional :  IDEM points circuits 
  
  
Classement au championnat départemental : 1er :  20pts 
                      2ième :  14pts  
                      3ième :  10pts 
                      5ième :    6pts 
         Participation :            2pts 



Type dates lieux catégories Horaires Points

S 07/01/2017
pesée            
14h - 14h30

D 29/01/2017 8h - 8h30
S 18/03/2017 14h - 14h30
D 15/01/2017
D 05/02/2017
D 19/03/2017

S 07/01/2017 Dojo de Merville                        
Rue d'Aire - 59660 Merville

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels)

pesée                 
16h - 16h30

D 29/01/2017 Pesée              
8h - 8h30

S 04/03/2017 A définir

S 07/01/2017 Pesée                  
14h - 14h30

D 29/01/2017 8h - 8h30
S 18/03/2017 14h - 14h30

S 07/01/2017 Pesée              
16h - 16h30

D 29/01/2017
D 19/03/2017

Stage de préparation au 
championnat du Nord

S 08/04/2017 Vieux Condé Benjamins 9h-11h30 2 points de 
participation

Championnat du Nord 
Benjamin(e)s

D 23/04/2017 Lallaing
Benjamins Benjamines (catégories 

des textes officiels)
A confirmer ceofficiant 1,5

Stage de préparation au 
championnat régional

S 29/04/2017 Denain                                  
Boulevard du 8 mai 1945

Benjamins qualifiés pour le 
championnat des Hauts de France 

9h-11h30 2 points de 
participation

Championnat Régional 
Benjamin(e)s

21/05/2017 Vieux Condé
Benjamins Benjamines (catégories 

des textes officiels)
8h - 8h30 (G)   
9h15 - 10h (F)

ceofficiant 2

Pesée              
8h - 8h30

8h - 8h30         
(à confirmer)

Dojo Pierre Myter                    
allée des sports                               

59960 Neuville en Ferrain

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels) 

Dojo de Vieux Condé                     
Rue du 8 mai 1945                        
59690 Vieux Condé

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels)

Salle Jean Juge                         
Avenue du Pdt Kennedy       

59610 Fourmies

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels)

Complexe sportif Deldicque              
59470 Wormhout

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels)

Circuit qualification et détection Benjamins / Benjamines (Saison 2017)
●  jeunes nés en 2005 et 2006

●  Formaliser  la  détection  jeunes,  répérer  les  plus  motivés  et  les  aider  à  préparer  leurs  échéances  sportives

●  grade  minimum  :  ceinture  jaune/orange,  passeport  obligatoire.
●  2  timbres  de  licence  +  certificat  médical  obligatoire  attestant  l'absence  de  contre-‐indication  à  la  pratique  du  judo  en  

compétition fourni lors de la 1ère prise de licence à la FFJDA

Les points de stage et les coefficiants serviront uniquement à la commission sportive pour mieux évaluer la dynamique Benjamins - Benjamines et 
statuer en cas de besoin. 

Public concerné :

Objectifs :

Un classement sera fait à la suite des 3 journées qualificatives et ceci sur les 5 secteurs.                                                                                                                        
Les 6 premiers de chaque secteur sont qualifiés pour le championnat du Nord.                                                                                                                                                        

Les 6 premiers de chaque secteur sont qualifiés pour "les jeux en Nord" organisée par le CDOS                                                                                                                   
Les 3 premiers de chaque secteur sont qualifiés pour le stage de préparation au championnat du Nord organisé par le comité nord.                                          

Les points attribués pour le stage serviront à la commission sportive.                                        

Seront qualifiés pour la phase régionale du 21 mai 2017, les 14 premiers du championnat du Nord benjamins.

●  Créer  une  dynamique  et  une  régularité  des  participants  afin  de  faciliter  la  passerelle  vers  la  dynamique  du  circuit  Minimes.  

L'établissement d'un classement benjamins facilitera la détection pour  les stages Benjamins du comité Nord et les stages 
Minimes (ouverts aux Benjamins 2) organisés par Nord Judo Compétition et la ligue des Hauts de France.

                                          
1er : 10 points       

2ème : 7 points      
3ème : 5 points        
4ème : 5 points         
5ème : 3 points         
6ème : 3 points         

Non classé :                   
1 point de    

participation 

District                          
Secteur Metropole Sud

District                           
Secteur Métropole Nord

District                              
Secteur Littoral 

District                                 
Secteur Sud Ouest 

District                               
Secteur Sud Est 

Dojo de Loos                                   
Parc Notre Dame                            

59120 Loos

Benjamins Benjamines (catégories 
des textes officiels) 







Commission culture judo, HG 
                      Il me semble judicieux de remettre certaines choses à leur place.  
  

Lors de nos compétitions, nous constatons très souvent, que la plupart des participants, et cela dans 
pratiquement toutes les catégories d’âges, ne tiennent en aucun cas compte de certaines règles élémentaires 
attenant à notre discipline. 

L’arrivée sur l’aire de compétition : 
 Le salut : il doit se faire avec respect c'est-à-dire le corps droit, les pieds en éventail, on incline le tronc 
légèrement. 
  La tenue : elle doit être propre, la ceinture bien mise, pas de Tee-shirt, sauf pour les filles. 
L’arrivée sur le tatami et la sortie :  le saluer  avec respect. 
Sur  le bord du tatami : pas de boisson, bouteille … les mettre un peu plus en retrait.   
Sur la relation avec l’arbitre ou les commissaires sportifs: ils sont là pour gérer le combat, « pas d’arbitre ni de 
commissaire sportif: pas de compétition ». 
Dans les gradins : 
 Pour des raisons d’hygiène ne vous promenez pas pieds nus dans les gradins ainsi que dans l’ensemble de la 
salle. 
 Sur le podium : 
La tenue en judogi, survêtement toléré, mais l’idéal c’est le judogi sans rien dessous sauf pour les filles « bien 
sûr ». 
Côté Officiel : 
 Personne ne doit se trouver du côté officiel, sauf les arbitres, commissaires sportifs et responsables de la 
compétition. 
Certains comportements et langages agressifs : 
On ne peut tolérer aucun écart de comportement ou de langage de la part des parents, enseignants, 
responsables de club, coachs ou combattants. 
Ces quelques règles, très simple à mettre en application, donneront à nos compétitions  une valeur ajoutée. 
Demandez à vos proches qui viennent vous voir de respecter l’aire de compétition.  


